Banaxniicekuit niyeu Ne 1 im. O.A. Tpusnu
Banakniiicokoi micokoi paou Xapkiecvkoi obnacmi

MJIAKJIIHCBKOro Jinero Ne 1
AlFusan Bin 31.08.2023 Ne 8.2 -0

JIronmuaa OBI3HA

IHCTPYKIIA Ne 11
3 OXOpOHH npaui
npu podoTi 3 KOMII'IOTEPOM, IPHUHTEPOM, KCEPOKCOM
Ta iHIIOK OPITeXHIKOI0

1. 3araabHi BUMOru 0e3mexun
npu podoTi 3 KOMI'IOTEPOM Ta IHIIOK OPIrTEXHIKOI0

1.1. Jlo camocTiifHOi poOOTH 3 KOMHI'FOTEPOM, HOYTOYKOM, MPUHTEPOM, KCEPOKCOM, CKaHEPOM,
1a3MoBo0 manesuto, LCD-aucrieemM Ta iHIIOW OPTTEXHIKOK JAOMYCKAIOTHCS 0co0u, siKi gocsariu 18
pIYHOTO BIKY, MPOUIIIA MEIUYHUHN OTJISA, O3HAMOMIICHI 3 IHCTPYKIIIEIO 3 OXOPOHHU TIparli mpu poOoTi 3
OPTTEXHIKOIO, HE MAIOTh MPOTHIIOKA3aHb 32 CTAHOM 3/JOPOB'A.

1.2. I1ix yac poOOTH Ha KOMITIOTEP] Ta 1HIIH OPITEXHILI HA BUUTEIS MOXKYThH BIUIMBATH HACTYIIHI
HeOe3ImeuHl Ta MKUUINBI (DaKTOPHU:

€JIEKTPOCTPYM 1 BUTIPOMIHIOBAHHS;

NepeHanpy>KeHHsI 30py i 9ac poOOTH 3 eNEKTPOHHUMH MTPUCTPOSIMH, MOHITOPOM, OCOOJIMBO TIPH
HepalioHaIbHOMY PO3TAIlyBaHHI €KpaHa Mo BiHOIICHHIO 10 OYeHl.

1.3. OcBiTiroBasbHI YCTAaHOBKM TIOBHHHI 3a0e3MedyBaTH PIBHOMIpHE OCBITJIICHHS 1 HE MOBHHHI
YTBOPIOBATH 3aCI]IIUTIOIOUMX BIAOTUCKIB HA KJIaBiaTypi, a TakoX Ha €KpaHI MOHITOpa 3a HAmpsSMOM
OyYeii.

1.4. Tlpu poOOTi 3 KOMI'IOTEPOM, IPUHTEPOM, KCEPOKCOM Ta 1HIIOIO nepudepiitHOI0 TEXHIKOIO He
JIOTIYCKA€EThCSl PO3TAlllyBaHHS POOOUYOro Miclid B MNPUMILIEHHSIX O€3 MPUPOIHOTO OCBITJIEHHS, Oe€3
HasIBHOCTI MPUPOIHOT 200 MITYYHOI BEHTUJIIALII].

1.5. PoOoue miciie 3 KOMIT'FOTEPOM Ta OPITEXHIKOI MOBHHHO PO3MILIYBAaTUCS Ha BIACTAaHI HE
MeHIe 1M Bif] CTiHM, BiJ] CTIHH 3 BIKOHHMMHU OTBOpPAaMH - Ha BiJICTaHi He MeHIe 1,5 M.

1.6. Kyt Haxmiy ekpaHa MoOHITOpa ab0 HOyTOyKa IO BIJHOIICHHIO 0 BEPTHKAJIl MOBHHEH
cknaaaru 10-15 rpaaycis, a Biactanb a0 exkpana - 500-600 mm.

1.7. Kyt 30py expaHa noBuHeH OyTH npsiMuM 1 cTaHoBUTH 90 Tpagycis.

1.8. Jyna 3axucTy BiJ OPSMUX COHSYHMX IPOMEHIB IMOBHHHI MepeadadyaTucsi COHIE3aXUCHI
MPUCTPOI (TUTIBKA 3 METaJi30BaHUM IOKPUTTSAM, PEryIbOBaHI jKallt031 3 BEPTUKAIBHUMH TMaHEISIMUA Ta
iH).

1.9. OcBitneHHs MOBUHHO OYTH 3MIIIAaHUM (TIPUPOJTHHUM Ta MITYYHUM).

1.10. ¥V npumimenHi kabiHeTy i Ha po60YOMy MicIli HEOOX1AHO MiITPUMYBATH YUCTOTY 1 HOPSIOK,
MIPOBOAUTU CUCTEMATHUHE TPOBITPIOBAHHSI.

1.11. TIpo Bci BusBIIEHI i 4Yac POOOTH HECHPABHOCTI OOJaIHAHHS HEOOXIJHO JOMOBICTH
KEpIBHUKY, y BHUMAJKY IMOJOMKH HEOOXITHO NPHUIHHUTH POOOTY 0 YCYHEHHS aBapiiHUX OOCTaBHH.
[Ipu BUsBIEHHI MOXJIMBOI HEOE3MEKH, MOMEPEAUTH OTOUYIOUMX Ta HETailHO MOBIOMHUTH KEPiBHHKY;
YTPUMYBATH B YUCTOTI poOOUE MicCIle, HE 3axXapalllyBaTy HOro CTOPOHHIMH MPEAMETAMH.

1.12. TIpo HemiacHWiA BUMAJ0K OYEBHICIL, PAIiBHUK, SIKHH WOTO BUSBHB, a00 caM MOTEPILTHI
MMOBUHHI JIONIOBICTH O€3mocepeIHh0 KEPIBHUKOBI YCTAHOBH 1 BXKMTH 3axXOJIB 3 HAJaHHSI MEIUYHOL
JOTIOMOTH.



1.13. Ocobu, BUHHI B IOPYIIIEHHI BUMOT, BUMAaracEMUXJIaHHOIO iHCMPYKYIEIO 3 OXOPOHU npayi npu
pobomi 3 KOMN'tomepom, NpuHmMepoM, KCepOKCOM ma IHWOK OpeMmexHiKol, TPUTATAIOTHCA [0
JTUCIUTITIHAPHOT BIATIOBIAAIIBHOCTI y BIATIOBIAHOCTI 3 YAHHUM 3aKOHOABCTBOM.

2. Bumoru 0e3neku nepej mo4aTkoM podoTH 3 KOMI'I0TepoM (HOYTOYKOM)
Ta IHIIOK OPITEXHIKOI0

2.1. OrysiHyTH 1 IEPEKOHATHUCS Yy CIIPABHOCTI 0OJaAHAHHS, €JICKTPOIPOBOAKHU. Y pa3i BUSABICHHS
HECNpaBHOCTEH, 10 poboTu He mpuctynaT. [ToBiTOMUTH Mpo 1€ KepiBHUKA 1, TUIBKM MICJIs YCYHEHHS
HECIPaBHOCTEH 1 HOTO J03BOITY, MPUCTYIUTH 0 POOOTH.

2.2. TlepeBipuTu OCBITIEHHS pPOOOYOro MicCIs, 3a HEOOXIIHOCTI, BXHTH 3aXOMiB 10 HOro
HOpMaTi3aii.

2.3. llepeBipuTH HasIBHICTH Ta HAAIMHICTh 3aXUCHOTO 3a3€MJICHHS YCTATKYBaHHS.

2.4. IlepeBipUTH CTaH €IEKTPUYHOTO IITHYPA 1 BUIIKH.

2.5. TlepeBipuTu CHpPaBHICTh BUMHKAYiB Ta IHIIUX OpPraHiB yIPaBIiHHSA ME€PCOHATBEHUM
KOMIT'IOTEPOM Ta OPITEXHIKH.

2.6. IIpu BusiBNeHHI OyIb-KUX HECIIPABHOCTEH, KOMI'IOTEP Ta OPITEXHIKY HE BMUKATH 1 HETaltHO
MOBITOMUTH TIPO T1€ 3aBiyBaya JOMKITFHUM HaBYATHBHUM 3aKJIaJIOM.

2.7. PerenbHO MpPOBITPUTH TPHUMIMIEHHS 3 TEPCOHAIBHUM KOMITIOTEPOM Ta OPITEXHIKOIO,
NEPEeKOHATUCS, 10 MIKPOKJIIMAT y MPHUMIIIEHH] 3HaXOIUTbCS B JOMYCTUMMX MEKaxX: TemIeparypa
MOBITPSL B XOJIOMHUH mepioy poky 22-24°C, B Temnmii nepiog poky - 23-25°C, BiIHOCHa BOJIOTICTb
noBiTpst — 40-60%.

2.8. BKJIIOYMTH MOHITOp 1 MEPEeBIPUTH CTAOUIBHICTH 1 UITKICTh 300pa)XK€HHsS Ha eKpaHi,
NEPEKOHATHCS Y BIICYTHOCTI 3alaxy JUMY BiJl KOMIT'FOTEpa Ta OPITEXHIKH.

3. Bumoru 0e3nmeku mijg 4yac podoTH 3 KOMII'IOTEPOM,
HOYTOYKOM, IPUHTEPOM, KCEPOKCOM, CKAHEPOM, IJIa3MOBOI0 AHELTIO,
LCD-aucniieeM Ta iHIIOK OPIrTEXHIKOIO

3.1. BmukaiiTe 1 BUMMKaiiTe KOMIT'FOTEp, HOYTOYK Ta IHIIYy OPITEXHIKY TUIBKM BUMHKadamH,
3a00pOHSETHCS MPOBOJUTH BUMKHEHHS BUTSTYBAaHHSIM BHJIKH 3 PO3ETKU.

3.2. 3a00pOoHSA€THCS 3HIMATH 3aXKUCHI IPUCTPOI 3 00IaJHAHHS 1 MPAIIOBATH O€3 HUX.

3.3. He gomyckaTu 10 KOMIT'IOTepa Ta OPTTEXHIKK CTOPOHHIX OCi0, K1 He OepyTh y4acTi B poOOTI.

3.4. 3a00poHSAETHCS TEPEMINIATH Ta TIEPEHOCUTH CUCTEMHHUH OJIOK, MOHITOp, MPUHTEP, OYyab-sIKe
o0JaiHaHHS, K€ 3HaXOIUTHCS M1 HAMIPYTOIO.

3.5. 3abopoHseThes miA yac poOOTH MUTH OYyAb-SIK1 HAMOI, IPUUMATH 1XKY.

3.6. 3aboponseTscs Oyap-sike (i3UyHEe BTPYUYAHHS y MPUCTPiN KOMIT'IOTEpa, MPUHTEpPa, CKaHepa,
KCepoKca Mij yac ix poooTu.

3.7. 3a00poHs€THCA 3aTUILIATH BKIIOYEHE 00JIaiHaHHS 0e3 Harjsiny.

3.8. 3abopoHs€ThCS KIACTU NPEIMETH Ha KOMI'IOTEpHE OO0JaJHAHHS, MOHITOPH, €KpaHU Ta
OPITEXHIKY.

3.9. CyBOpO BUKOHYBATH 3araJibHI BUMOTH 3 €JIEKTPOOE3MEKH Ta TOKEKHOT OC3MEKH.

3.10. Ilix yac ycyHeHHs 3acTpsiBaHHS Manepy Ha KCEpOKCI 4YM MPHUHTEpi, 3a/Ull YHUKHEHHS
YPaKEHHSI €JEeKTPOCTPYMOM, HEOOXITHO BIIKIIOUATH OOJagHAHHS BiJ elekTpomepexi. HeoOximHo
TaKO’X BUMHMKATH 00JIaTHAHHS BiJl MEPEKi IIPU TPUBAJIOMY IPOCTO].

3.11. CamocTiitHO po30HMpaTH Ta MPOBOJUTH PEMOHT EJICKTPOHHOI Ta E€JIECKTPOHHO-MEXaHIYHOT
YaCTUHH KOMIT'IOTepa, nepuepiiiHuX NpUCTPOiB, OPITEXHIKH KaTeropuyHo 3aboponserscs. Lli podotu
MOX€ BHUKOHYBAaTH TUIBKH CHEIHaliCT a00 1H)XXKEHEp 3 TEeXHIYHOrO0 OOCIYrOBYBaHHIOS KOMI'FOTEPHOL
TEXHIKU.

3.12. Cymapnuii yac Oe3mocepeqHboi pPOOOTH 3 TEPCOHATLHUM KOMITIOTEPOM Ta 1HIIOO
OPTTEXHIKOIO MPOTATOM po0ouoro mHsA Mae OyTH He Oinbiie 6 TOxWH, IJs MenaroriB — He Oinbine 4
TOJIUH Y JICHb.

3.13. TpuBaisicTh Oe3nepepBHOT POOOTH 3 MEPCOHATHLHUM KOMI'IOTEPOM Ta 1HIIOK OPTTEXHIKOO
0e3 peraaMeHTOBaHOI MEpepBU HE MOBHMHHA MEPEBUIIYBATH 2-X roAuH. Uepe3 KOXKHY TOJUHY poOOTH
CJIiT pOOUTH TIEPEPBY TPUBATICTIO 15 XB.

3.14. Ilix yac perinamMeHTOBaHUX MEPEPB, 3 METOI0 3HMKEHHS HEPBOBO-EMOLIIMHOTO HAIMPYXEHHS,
CTOMJICHHSI 30pPOBOTO aHaji3aTopa, YCYHEHHS BIUIMBY TiMOAWHAMII Ta TiMOKiHE3ii, 3amo0iraHHs



PO3BHUTKY TIO3HOTOHIYHOTO CTOMJICHHS, CIIiJl BHKOHYBAaTH KOMIUICKCH BIpaB /s oOd4ed abo
OpraHizoByBaTH (Pi3KyJIbTYpHI May3H.

3.15. Kowmn'torep, Oynmp-ski Horo mnepudepiiHi HPUCTPOi, OPITEXHIKY HEOOXITHO
BUKOPUCTOBYBATHU y CYBOPIii BIZIOBITHOCTI 3 €KCILTyaTAllIfHOIO TOKYMEHTALI€I0 10 HUX.

3.16. Ilix yac BuKOHaHHS poOOTH HEOOX1AHO OyTH yBaXKHMM, HE 3BEpPTaTH yBaru Ha CTOPOHHI
peui.

3.17. Tlpo Bci BusBJIEHI HECHpPaBHOCTI Ta 3001 B poOOTI amapaTypu HEOOXIJHO IOBIIOMUTH
6e3nocepeIHbO 1HXKEeHepa 3 00CIyroByBaHHS KOMIT'IOTEpHOT TexHIKH a0o 3aBinyBava JIH3.

4. Bumoru 0e3neku micasi 3aKiH4eHHs podoTH
3 KOMII'I0TepPOM, IPUHTEPOM, KCEPOKCOM, CKAHEPOM Ta iHIIIOI0 OPITeXHiKOI0

4.1. BuMKHYTH KoMIT'tOTEp, HOYTOYK, TeleBi3op, Iu1a3mMoBy mnaHenb, LCD-expan, mpuHTep,
KCEPOKC, CKaHep, KOJOHKHU Ta IHIINY OPTTEXHIKY BIJ €JIEKTPOMEPEeXKi, /i1 4Ooro HEOOXiTHO BUMKHYTH
TyMOJIepH, a MOTIM aKypaTHO BUTATHYTH IITETICEIbHI BUJIKU 3 PO3ETKH.

4.2. TlpoTepTH 30BHIIIHIO TTOBEPXHIO KOMI'FOTEpPA YHUCTOIO BOJIOTOIO TKaHWHOKO. [Ipu 1mpomy He
JOMyCKalTe BUKOPUCTAHHS PO3UMHHHKIB, 0/1EKOJIOHY, ITPETapartiB B a€pO30JIbHIH YITaKoBII.

4.3. [Ipubpatu podoue micie. CKIIacTH TUCKH Y BIAMOBITHE MicIie 30epiraHHsI.

4.4. PetenbHO MIPOBITPUTH MPUMIILICHHS 3 IEPCOHATBHIM KOMIT'IOTEPOM Ta 1HIIOK OPITEXHIKOIO.

5. BuMoru TexHiku 0e3leKH Ta 0e3MeKH KUTTEXiIIbHOCTI
B aBapiHUX CUTYyalisAX
npu podoTi 3 KOMII'IOTEPOM Ta iHIIOK OPITEXHIKOIK0

5.1. Skmo Ha MeTaneBUX 4YacTUHAX OOJIaJJHAHHSA BUABJICHO HANpyry (BIAUYTTS CTpyMmy),
3a3eMJTIOIOYHIA TTPOBiJ 00ipBaHMiA, HEOOX1THO BUMKHYTH OOJIaJHAHHS, HETaHO JOMOBICTH KEPIBHUKOBI
PO HECTPABHOCTI eJEKTPoOOIaHaHH 1 0€3 oro BKa3iBKHU 10 POOOTH HE MPUCTYIATH.

5.2. Ilpu npunuHEHH] 1MO1aBaHHS eIEKTPOCHEPTii, BAMKHYTH 00Ja{HaHHS.

5.3. IIpu mosiBl HE3BUYHOTO 3BYKY, 3alaxy MaJleHOT0, MUMOBIJIBHOTO BIAKIIOUEHHSI KOMIT'FOTepa
Ta OPITEXHIKH, HETrallHO MPUIIMHUTH POOOTY 1 IOCTAaBUTH JI0 BiIOMa KEPIBHUKA.

5.4. IIpy BUHMKHEHHI MOXKeX1 HeraifHO BUMKHYTH OOJIaJHaAHHS, 3HECTPYMHUTH EJIEKTPOMEPEKY 3a
BHUHSATKOM OCBITJIIOBAJILHOI MEpEXi, MOBIJIOMUTH PO MOXKEXKY BCIM MPALIOIOYUM 1 IPUCTYNUTU 10
TaciHHsI OCEPEeIKY MOKEKI HASBHUMHU 3aC00aMHU MOKEKOTACIHHSI.

5.5. Ilpu HemacHOMy BUNAAKY HEOOXiJHO, HacaMIieped, 3BUIBHUTH TMOTEPIIOrO Bl
TPaBMYIOUOTo (akTopa, 3BEPHYTHCS 1O MEIIYHKTY, 30€perTu, o MOXJIUBOCTI, MiClle TPaBMYBaHHs B
TOMY CTaHi, B SIKOMy BOHO OyJ0 Ha MOMEHT TpaBMyBaHHsS. llpu 3BUIBHEHHI MOTEpILIOro BiA il
€JIEKTPOCTPYMY CIIAKYHTE 3a TUM, III0O CAMOMY HE ONTMHHUTHUCS B KOHTAKTI 3 TOKOBEY4OI0 YACTUHOIO Ta
1T HATIPYTO10.

Pozpobieno:
3actynHukoM nupekropa 3 HBP H.B.bexkim

IHcTpykuito orpuman(i1a)
13 1i 3MicTOM O3HAHOMIICHHII(2)

« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.
« » 20 p.




20

»

«

20

»

«

20

»

«

20

»

«

20

»

«
«

20

»

20

»

«

20

»

«

20

»

«

20
20
20
20

»

«

»

«

»

«

»

«

20

»

«

20
20
20
20

»

«

»

«

»

«

»

«

20

»

«

20
20
20

»

«

»

«

»

«

20

»

«

20
20
20
20

»
»

«
«

»

«

»

«

20

»

«

20
20
20
20
20

»

«

»

«

»

«

»

«

»

«

20
20
20

»

«

»

«

»

«

20

»

«

20

»

«

20
20
20
20

»

«
«

»

»

«

»

«

20

»

«

20

»

«

20
20

»

«

»

«



